
Budenheld.de 

 

Umzugscheckliste 

Checkliste für die komplette Umzugsplanung in der Kurzfassung 

  

 

Die wichtigsten Erledigungen für deinen Umzug im Überblick 
 

 Nachsendeauftrag bei der Post hinterlegen  Online beantragen 

 Adressänderung allen wichtigen Vertragspartnern mitteilen  Adressänderung Vorlage 

 Strom, Gas & Internet anmelden oder ummelden  Online Anbieter vergleichen 

 Hausratversicherung abschließen oder ummelden  Online Anbieter vergleichen 

 Wohnungsübergabe planen  Wohnungsübergabeprotokoll 

 Transporter & Umzugshelfer organisieren  Freunde, Bekannte oder Profis 

 Kartons, Maler- und Renovierungszubehör kaufen  Baumarkt oder Online-Shop 

 Mietkaution ansparen  Bankguthaben oder Kredit 

  

https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=11443&awinaffid=819875&ued=https%3A%2F%2Fshop.deutschepost.de%2Fnachsendeservice-beauftragen%3Fid%3Dcat10001nsa%26za_category_id%3D2%26zanox%3D2
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/vorlage/
https://budenheld.de/vertraege-pruefen/
https://budenheld.de/hausratversicherung/
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/wohnungsuebergabeprotokoll/


3 Monate vor dem Umzug 

 Erledigt? 

1-Klick: 

Informationen 

oder Angebot 

einholen? 

Notizen 

⌂ Organisatorisches 

Adressänderung mitteilen (Bank, Versicherungen, 

Versandhändler, Vereine, Freunde) 
□   

⌂ Alte Wohnung 

Festnetz und Internet kündigen oder ummelden □ 
 

 

Strom und Gas kündigen oder ummelden □ 
 

 

⌂ Neue Wohnung 

Renovierung planen  □   

Mietkaution ansparen oder 

Mietkautionsversicherung abschließen 
□ 

  

 

1 Monat vor dem Umzug  

 Erledigt? 

1-Klick: 

Informationen 

oder Angebot 

einholen? 

Notizen 

⌂ Organisatorisches 

Nachsendeauftrag für die Post beauftragen □ 
 

 

Umzugskartons bestellen □   

Halteverbotszonen für den Umzug planen □   

Spedition oder Umzugstransporter organisieren □   

Hausratversicherung abschließen / ummelden □ 
 

 

Haftpflichtversicherung abschließen / ummelden □ 
 

 

Sperrmüll anmelden □   

⌂ Alte Wohnung 

Wohnungsübergabe mit Vermieter terminieren □   

Schönheitsreparaturen planen □   

Ausmisten (Keller, Dachboden, Abstellschrank) □   

 

https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/
https://budenheld.de/internet/
https://budenheld.de/vertraege-pruefen/
https://budenheld.de/mietkautionsversicherung/
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=11443&awinaffid=819875&ued=https://shop.deutschepost.de/nachsendeservice-beauftragen?id=cat10001nsa&za_category_id=2&zanox=2
https://budenheld.de/hausratversicherung/
https://budenheld.de/haftpflichtversicherung/
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/wohnungsuebergabeprotokoll/


1 Woche vor dem Umzug 

 Erledigt? 

1-Klick: 

Informationen 

oder Angebot 

einholen? 

Notizen 

⌂ Organisatorisches 

Umzugskartons packen und beschriften □   

Umzugshelfer den Ort und Termin mitteilen □   

Halteverbot für den Umzugstag beantragen □   

Betreuung für Kinder und Haustiere organisieren □   

⌂ Alte Wohnung 

Einzugsermächtigung bzw. Dauerauftrag löschen 

für Miete und Nebenkosten 
□  

 

⌂ Neue Wohnung 

Wohnungsübergabe durchführen □   

 

1 Tag vor dem Umzug 

 Erledigt? 

1-Klick: 

Informationen 

oder Angebot 

einholen? 

Notizen 

⌂ Organisatorisches 

Überlebenstasche mit Bargeld und Papierkram □   

Umzugstransporter abholen □   

Letzte Umzugskartons packen □   

Schränke und Schubladen verkleben □   

⌂ Alte Wohnung 

Utensilien für die Endreinigung bereitstellen □   

Parkplatz für den Transporter frei halten □   

⌂ Neue Wohnung 

Bodenbeläge vor Verschmutzung oder 

Beschädigung schützen 

□   

 

https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/wohnungsuebergabeprotokoll/


Am Umzugstag 

 Erledigt? 

1-Klick: 

Informationen 

oder Angebot 

einholen? 

Notizen 

⌂ Organisatorisches 

Restliches Umzugsgut einpacken □   

Umzugshelfer begrüßen und einweisen □   

Vorschäden im Treppenhaus prüfen □   

Verpflegung für Umzugshelfer bereitstellen □   

⌂ Alte Wohnung 

Wasser absperren und Strom abschalten in der 

Wohnung 
□   

Persönliches entfernen 

- Briefkasten leeren 

- Namensschilder abmontieren 

□  

 

Nach dem Auszug: Endreinigung 

- Restmüll beseitigen 

- Böden fegen oder saugen  

□  

 

⌂ Neue Wohnung 

Nach dem Einzug: Kontrollgang im Treppenhaus, 

ob Schäden entstanden sind – ggfs. ausbessern 
□ 

  

 

Nach dem Umzug 

 Erledigt? 

1-Klick: 

Informationen 

oder Angebot 

einholen? 

Notizen 

⌂ Adressänderung mitteilen 

Einwohnermeldeamt  □   

Finanzamt □   

KFZ-Zulassungsstelle □   

Kindergeldstelle □   

BAföG-Amt □   

Agentur für Arbeit □   

Jobcenter □   

Banken und Bausparkassen □   

https://budenheld.de/anmeldung/einwohnermeldeamt/
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Finanzamt
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#KFZ-Zulassungsstelle
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Kindergeldstelle
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#BAfoeG-Amt
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Agentur_fuer_Arbeit
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Jobcenter
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Banken_und_Bausparkassen


Versicherungen □   

Energieversorger (Strom & Gas) □   

Internet & Telefon □   

Post □   

Schule & KiTa □   

Vereine □   

Arbeitgeber □   

⌂ Alte Wohnung 

Nach dem Auszug: Wohnungsübergabe □   

⌂ Neue Wohnung 

Putzen und Müll entsorgen □   

Treppenhaus putzen □   

 

  

https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Versicherungen
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Energieversorger
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Internet_Telefon
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Post
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Schule_KiTa
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Vereine
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/#Vereine
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/wohnungsuebergabeprotokoll/


Wichtige Hinweise 

 

 Wichtig für den Umzug: Denken Sie an die fristgerechte Anmeldung des Wohnsitzes beim 

Einwohnermeldeamt. Die Anmeldung muss innerhalb von 14 Tagen nach dem Einzug erfolgen. 

 Einwohnermeldeamt 

 

Adressänderungen können Sie mithilfe einer Vorlage eigenständig pro Vertragspartner mitteilen oder Sie 

nutzen den kostenpflichtigen Post-Nachsendeservice von der Deutschen Post. 

 Post-Nachsendeauftrag beantragen 

 Adressänderung selber mitteilen mit einer Vorlage 

 

Steuern sparen: Bewahren Sie alle Rechnungsbelege auf. Handelt es sich um einen berufsbedingten 

Umzug, dann können die Umzugskosten von der Steuer abgesetzt werden.  

 

Auf der Immobilienbörse Budenheld.de findest du weitere Immobilien zum Kauf oder zur Miete.  

 

Haftungsausschluss: Dieses Dokument ist ein unverbindliches Muster. Es besteht kein Anspruch auf 

sachliche Richtigkeit, Vollständigkeit und/oder Aktualität. Es ersetzt nicht eine individuelle rechtsanwaltliche 

Beratung. Die Verwendung liegt in der Verantwortung des Lesers. 

 

 

 

https://budenheld.de/anmeldung/einwohnermeldeamt/
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=11443&awinaffid=819875&ued=https://shop.deutschepost.de/nachsendeservice-beauftragen?id=cat10001nsa&za_category_id=2&zanox=2
https://budenheld.de/immobilien/wissen/umzug/adressaenderung/vorlage/
https://budenheld.de/immobilien/

